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TD : les systèmes d’échanges locaux (SEL)  
 
 
Objectifs principaux du TD :  
� définir ce qu’est un SEL ;  
� étudier le rôle des monnaies complémentaires dans les SEL ;  
� montrer que les SEL peuvent contribuer au renforcement du lien social.  
 
 

Travail à partir du chapitre 7 du documentaire La double face de la monnaie, réalisé par 
Vincent Gaillard et Jérôme Polidor (2007) 
 
Répondez aux questions suivantes au fur et à mesure du visionnage du documentaire : 
 
1. Quels sont les objectifs du système d’échange local de Paris ?  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 
2. Sur quels principes repose le SEL de Paris ? 
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 
3. Quelle est l’unité de compte dans le SEL de Paris ?  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 
4. Les membres du SEL de Paris peuvent-ils avoir un compte débiteur (c’est-à-dire négatif) ? 
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 
5. Donnez des exemples d’activités proposées dans le SEL de Paris. 
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 
6. Le SEL de Paris fonctionne-t-il comme du troc ? 
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
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7. La monnaie utilisée dans le SEL de Paris remplit-elle les fonctions économiques d’une monnaie officielle ?  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 
8. En quoi peut-on dire que le SEL de Paris contribue au renforcement du lien social ? 
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 
9. Peut-on dire que tous les membres du SEL de Paris en respectent les principes de fonctionnement ?  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 
10. À l’aide du cours et des réponses précédentes, commentez la citation suivante de Michael Linton, l’inventeur des 

SEL au début des années 1980 : « L’argent est une drogue… Nous devons guérir de cette obsession ».  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................................................................  
 
 
 


